
21-11-79  ओम शा��त    अ	य� बापदादा    मधुबन

िव� प�रवत�न के �लए सव� क� एक ही वृ�" का होना आव%यक

आज बाप-दादा चार( ओर के ब)( के चेतन *च+( ,ारा व हरके के चेहर े,ारा िवशेष दो बात. चेक कर रहे ह/। हरके ब)ा से�स (Sense) और
इसे�स (Essence) म. कहाँ तक स3प4 हुआ ह/ अथा�त् 7ान स3प4 और सव� शि� स3प4 कहाँ तक बना ह?ै 9जसको :प-बस�त कहा जाता
ह।ै :प-बस�त अथा�त् से�स और इसे�स फुल।

आज बाप-दादा :हानी *ड=ल करा रहे थे। एक सेके>ड म. संगिठत :प म. एक ही वृ�" ,ारा, वायBेश�स ,ारा वायमु>डल को प�रवत�न कर सकते
ह/। न3बरवार हर इ�डीिवजुवल अपने-अपने पु:षाथ� Cमाण, महारथी अपने वायBेश�स ,ारा वायमु>डल को प�रवत�न करते रहते ह/। लेिकन
िव�-प�रवत�न म. स3पूण� काय� क� समािF म. संगिठत :प क� एक ही वृ�" और वायBेश�स चािहए। थोड़ी-सी महान आHमाओ ंके वा तीI
पुJषाथK महारथी ब)( क� वृ�" व वायBेश�स ,ारा कहL-कहL सफलता होती भी रहती ह ैलेिकन अभी अ�त म. सव� BाNण आHमाओ ंक� एक ही
वृ�" क� अंगुली चािहए। एक ही संकOप क� अंगुली चािहए तब ही बेहद का िव�-प�रवत�न होगा। वत�मान समय िवशेष अPयास इसी बात का
चािहए। जसेै कोई भी सुग��धत वRतु सेके>ड म. अपनी खशुबू फैला देती ह।ै जसेै गुलाब का इसे�स डालने से सेके>ड म. सार ेवायमु>डल म.
गुलाब क� खशुबू फैल जाती ह।ै सभी अनुभव करते ह/ िक गुलाब क� खशुबू बहुत अTछी आ रही ह।ै सभी का न चाहते भी अटे�शन जाता ह ैिक
यह खशुबू कहाँ से आ रही ह।ै ऐसे ही Xभ4-Xभ4 शि�य( का इसे�स, शा��त का, आन�द का, Cेम का, आप संगिठत :प म. सेके>ड म. फैलाओ।
9जस इसे�स का आकष�ण चार( ओर क� आHमाओ ंको आये और अनुभव कर. िक कहाँ से यह शा��त का इसे�स वा शा��त के वायBेश�स आ रहे
ह/। जसेै अशा�त को अगर शा��त िमल जाए वा Yयासे को पानी िमल जाए तो उनक� ऑख खलु जाती ह,ै बेहोशी से होश म. आ जाते ह/। ऐसे इस
शा��त वा आन�द क� इसे�स के वायBेश�स से अ�धे क� औलाद अ�ध. क� तीसरी ऑख खलु जाए। अ7ान क� बेहोशी से इस होश म. आ जाएं
िक यह कौन ह/, िकसके ब)े ह/, यह कौन-सी परम-पू]य आHमाय. ह/! ऐसी :हानी *ड=ल कर सकते हो?

से�स और इसे�स का बलेै�स

जब ,ापर के रजोगुणी ऋिष-मुिन भी अपने तHव योग क� शि� से अपने आसपास शा��त के वायBेश�स फैला सकते थे यह भी आपक� रचना ह/।
आप सब माRटर रच*यता हो। वह हद के जंगल को शा�त करते थे आप राजयोगी _या बेहद के जंगल म. शा��त व शि� व आन�द के वायBेश�स
नहL फैला सकते हो? अब इस अPयास का `ढ़ संकOप, िनर�तर का संकOप करो। हर मास के इ�टरनेशनल योग का अPयास तो शु: िकया है
लेिकन अब यही अPयास ]यादा बढ़ाओ। जसेै बस�त :प क� िवहगं माग� क� सेवा मेले, का�b. स व योग Xशिवर करते हो। एक ही समय संगिठत
:प म. अनेक( को स�देश दे देते हो व अखबार( ,ारा टी.वी. व र*ेडयो ,ारा एक ही समय अनेक( को स�देश दे देते हो। ऐसे ही :प अथा�त् याद
बल ,ारा, dेe संकOप के बल ,ारा ऐसी िवहगं माग� क� सfवस करो। इसक� भी नई-नई इ�वे�शन िनकालो। जब :पबस�त दोन( क� सेवा का
बलेै�स हो जायेगा तब ही अ��तम समािF होगी। इसके �लए सव� संगिठत :प का पु:षाथ� कौन-सा ह?ै जानते हो? उसी पु:षाथ� का वण�न और
*च+ अब तक भि� म. चल रहा ह।ै कौन-सा? पु:षाथ� का *च+ वा गायन _या ह?ै समािF का *च+ _या िदखाया ह?ै Rथापना के वण�न का *च+
भी वही ह ैऔर समािF का भी *च+ वही ह।ै BNा ने BाNण( के साथ _या िकया? य7 रचा तो Rथापना का *च+ भी य7 रचा। और समािF म. भी
य7 म. सव� BाNण( के संगिठत :प म. ‘‘Rवाहा’’ के `ढ़ संकOप क� आहु*त पड़े तब य7 समाF होना ह ैअथा�त् िव�-प�रवत�न का काय� समाF होना
ह।ै तो पु:षाथ� कौन-सा रहा? एक ही शgद का पु:षाथ� रहा कौन-सा? ‘‘Rवाहा’’ जब Rवाहा हो जाता ह ैतो हाय-हाय के बजाए आहा हो जाती ह।ै
प�रवत�न हो गया ना। शgद कहने म. ही मज़ा आता ह।ै अब अपने से पूछो सव� बात( म. Rवाहा िकया ह?ै Rवाहा करना आता ह।ै

जब संगिठत :प म. पुराने संRकार, Rवभाव व पुरानी चलन के *तल व जi Rवाहा कर.गे तब य7 क� समािF होगी। *तल और जi य7 म. डालते ह/
ना। जब य7 क� समािF होती ह ैसब इकjे Rवाहा कर देते ह/, तब ही य7 सफल होता ह।ै अगर एक भी आहु*त नहL पड़ी तो अTछा नहL मानते
ह/। तो पु:षाथ� _या हुआ? संगिठत :प म. Rवाहा करो। अभी _या करते हो? अगर कोई कहता भी ह ैखHम करो, Rवाहा करो तो _या करते
ह/? Rवाहा करने क� बजाए संवाद चल पड़ता ह।ै *डRकशन चल पड़ता ह।ै वह संवाद बड़े अTछे होते ह/। उसका िवषय ‘‘_य(’’ और ‘‘कैसे’’ होता
ह।ै ऐसे संवाद या डायलॉग बहुत चलते ह/। बाप-दादा के पास वतन म. र*ेडयो पर वह बहुत आते ह/। कभी िकसी Rटेशन से कभी िकसी Rटेशन
से। उस समय के *च+ और ए_श�स कैसे लगते ह(गे? जसेै आपक� दिुनया म. टी.वी. पर िमl� माऊस का खेल आता ह ैऐसे कभी नयन बड़े हो
जाते, कभी मुख बड़ा हो जाता, कभी बहुत तीIग*त से उतरती कला क� सीढ़ी टप-टप करके उतर आते ह/, कभी माया के तूफान म. उड़ जाते
ह/, बलेै�स नहL रख सकते। अभी-अभी हँसते अभी-अभी रोते ह/। ऐसे बाप-दादा भी कई खेल देखते रहते ह/। जसेै सुनने म. हँसी आती ह ैतो करते
समय Rवय ंपर भी हँसी आ जाए तो समाF हो जाए। तो सुनाया ‘‘Rवाहा’’ नहL करते।

सहयोग से Rवाहा

अगर िकसी के कुछ पुराने संRकार रह भी गये ह/ वह Rवय ंRवाहा नहL कर सकते तो संगिठत :प म. सहयोगी बनो। कैसे? अगर करने वाला कर
रहा ह ैया बोल रहा ह ैतो सुनने वाले, देखने वाले, देख. नहL, सुने नहL, तो उसका करना भी समाF हो जायेगा। कोई गीत गाने वाला गा रहा



ह,ै डा�स वाला डा�स कर रहा ह,ै देखने वाला, सुनने वाला कोई न हो तो Rवत: ही समाF हो जायेगा। ऐसा सहयोग दो। इसको कहा जाता
ह ै‘‘Rवाहा’’। जब ऐसे सहयोगी बन.गे तब ही संगिठत :प म. िव� प�रवत�न कर सक. गे। से�स के साथ इसे�स भी चािहए। लेिकन जब स3पक�  म.
आते हो, काय�-	यवहार म. आते हो, कम� ब�धनी Cवृ�" वा शुn Cवृ�" म. आते हो तो से�स क� मा+ा ]यादा होती ह ैइसे�स क� कम। से�स अथा�त्
7ान क� पाइ�टस अथा�त् समझ। इसे�स अथा�त् सव� शि� Rव:प, Rमृ*त और समथ� Rव:प। 9सफ�  से�स होने के कारण 7ान को िववाद म. ला
देते हो। यह तो होगा ही, यह तो होना ही चािहए। इसे�स से शि�य( के आधार पर 7ान के िवRतार को Cै�_टकल जीवन के सार म. ले आते हो।
इसी�लए िवRतार व िववाद खHम हो जाता ह।ै थोड़े समय म. Rवाहा कर आहा म/! और आहा मेरा बाबा! इसी म. समा जाते हो। तो से�स और
इसे�स दोन( का बलेै�स रखो तो हर सेके>ड Rवाहा होते रह.गे। संकOप भी सेवा C*त ‘‘Rवाहा’’ बोल भी िव�-कOयाण C*त ‘‘Rवाह’’ हर कम� भी
िव� प�रवत�न C*त Rवाहा। तो अपनापन अथा�त् पुरानापन Rवाहा हो जायेगा। बाक� रह जायेगा - बाप और सेवा। तो समझा, _या पु:षाथ� करना
ह।ै अपने देह क� Rमृ*त सिहत-Rवाहा। तब एक सेके>ड म. वायBेश�स ,ारा वायमु>डल को प�रवत�न कर सक. गे। समझा?

ऐसे सदा समथ�, सदा सव� के प�रवत�न करने म. सहयोगी, से�स और इसे�स का बलेै�स रखने वाले िव�-प�रवत�न क� एक ही धुन म. रहने
वाले, बाप और सेवा और कोई बात नहL, ऐसी �Rथ*त म. चलने वाले, ऐसे बाप समान महान आHमाओ ंको बापदादा का याद-Yयार और नमRते।

हुबली पाटK - सदा बाप और सेवा म. मगन रहते हो? जो सदा बाप और सेवा म. तHपर रहते ह/, उनक� िनशानी _या होगी? सदा िवpन-िवनाशक -
कोई भी िवpन उनक� लगन को िमटा नहL सकते। कोई भी तूफान उस जागती ]यो*त को बुझा नहL सकते। ऐसी जागती-]यो*त हो? अख>ड
]यो*त। भि� म. भी आपके *च+( के आगे अख>ड ]यो*त जलाते ह/। _य( जलाते ह/? चेत�य Rव:प म. अख>ड ]यो*त Rव:प रहे हो तब
अख>ड ]यो*त का यादगार रहता ह।ै ]यो*त के आगे कोई आवरण तो नहL आता, तूफान िहलाता तो नहL ह/? अपना भी Rव:प ]यो*त, बाप भी
]यो*त और घर भी ]यो*त तHव ह।ै तो 9सफ�  ]यो*त शgद भी याद रखो तो सारा 7ान आ जाता ह।ै यही एक ‘‘]यो*त’’ शgद क� सौगात ले जाना
तो सहज ही िवpन-िवनाशक हो जाय.गे! अTछा - हुबली िनवा9सय( ने अपने घर-घर म. Xशवालय बनाया ह?ै पहले Xशव के पुजारी रहे हो अभी Rवयं
Xशववंशी बन गये। अ*धकारी बन गये ना। अभी कुछ भी माँगने क� चीज़ रही नहL, सव� खज़ाने Rवत: CाF हो गये ना! अब अ*धकारी बन करके
अनेक( को अ*धकारी बनाने वाले हो, माँगने वाले नहL। _या क:ँ - कैसे क:ँ, यह सब पुकार समाF।

सार - अभी अ�त म. सव� BाNण आHमाओ ंक� एक ही वृ�" क� अंगुली चािहए, एक ही संकOप क� अंगुली चािहए तब ही बेहद का िव�-प�रवत�न
होगा। जब संगिठत :प म. पुराने संRकार, Rवभाव व पुरानी चलन के *तल व जौ Rवाहा कर.गे तब य7 क� समािF होगी।


